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MpodpeccnoHansHoe obpasoBaHMe CRNYXMT OCHOBOMW AN1A NOCTpoeHus Byayllen Kapbe-
pbl M YCNELHON TPyaoBON Xu3Hu. BmecTe ¢ Tem, B HacTosdwee Bpems nopsgka 47% BbinyCKHU-
KOB BY30B He paboTatoT no cneumansHocTtu [1].

B xoge Hawero nccnegoBaHMs Mbl U3ydaeM npouecc nNpodecCUoHarnbHOro CTaHoBMe-
Hua. B HacTosilwen ctaTbe npuBenéH aHanm3 oOyCNOBMEHHOCTU YPOBHEW W XapaKTepUCTUK
NPUBEPXXEHHOCTM Npodeccun 1 NpodeccrMoHanbHOW CaMoMaeHTUMUKALUN NINYHOCTHBIMK Xa-
pakTepucTMkamMmm n ocobeHHOCTAMU Bblbopa HanpaeneHus obydeHud. PaHee Obin obocHoBaH
BbIOOP METOAMYECKUX NMOAXOAOB K aHanuay [2]. MeTogn4ecknii MIHCTPYMEHTapuin UccrneaoBaHums
COCTaBWN: NATUAAKTOPHbIN TMYHOCTHBIA onpocHuK "Bonblasa nartépka” (P. MakKpae u I1. Ko-
crta) [3], onpocHuk "Ctpaterun cosnagatouiero nosegeHus” (P.C. Jlasapyca B agantauumn Bac-
cepmaHa J1.U. n coastopos) [4], onpocHuk "MoTuBbl Bbibopa npodeccumn” (Osyaposa P.B.) [9],
onpocHuk "LLikana npodeccuonansHom npueepxxeHHocTn" (k. Merep, H. AnneH B agantauum
MaHnuuyesa C.A., Kob3seson H.[.) [6], "OnpocHuk nccnegoBaHus npodeccnoHanbsHon naeHTny-
HocTu ctyaeHToB" (O3epuHa A.A.) [7]. MNMpeasapuTtensHO NpoBeAEHO aHKETMPOBaHWE, coaepxa-
TenbHas 4acTb KOTOpPOro Gbina HanpaBrneHa Ha BbIICHEHWE NPEAMKTOPOB Bblbopa npodeccuu u
Hanu4us onbiTa paboTsbl.

AHanua npoBeféH Ha Gase aHkeTUpoBaHMA U TecTpoBaHusa 90 CTyoeHTOB 2-4 KypcoB
OakanaBpuata. Bce onpalumBaemMble Ha MOMEHT UCCINEAOBaHWUA HAXOAWMUChb Ha 3Tane Teope-
THU4eckoro obyyeHus, 40 Havana NpPoM3BOLACTBEHHON MPaKTUKK.

Ha gaHHoM aTane ctaBunach 3agada BbISBUTb HanvMyMe uUnm oTCYTCTBME CBA3N MEXAY
YPOBHEM MPOSIBIIEHHOCTU JIMYHOCTHBIX XapakTEPUCTMK 1 NoKa3aTensamMu npodeccuoHanmaaumm.

Hannune n cuna cBsA3u onpeaensnicb Ha OCHOBE pacyéta KoaddpumumeHTa koppens-

umu Mupcona. Mpu 3HaueHnn koadbduumeHTa koppenaummn 1,...<0,3 cBA3b NpusHaéTcs cnaboi,
npu ?’x}, = 0,3-0,5 - yMepeHHOM; npu
ey = 0,5 — 0,7 — zavemuoii; npur,.,, = 0,7 — 0,9 — mecHoli; npur,., =

0,9 u 6onee — eecbra mecHoll. 8]

B nocnepaytolumx 6 Tabnuuax npveeneHbl 3Ha4eHUs1 KO3MOULIMEHTOB KOpPensauum.

HaHHble Tabn. 1 cBMOeTenbCTBYHOT 06 OTCYTCTBMM CYLLECTBEHHOW CBSA3M MeXOdy OC-
HOBHbIMW CBOWCTBaMM JIMYHOCTU U XapaKTepoM ckrafdblBatolleics npodeccrmoHarnbHoi npu-
BEPKEHHOCTH.

Tabnuua 1 — CBA3b MUYHOCTHBIX XapakTepPUCTUK, BbISBIEHHbIX NO NATU(aKTOPHOMY NNYHOCT-
HOMY OMPOCHWKY, N 3NIEMEHTOB NPOdECCMOHaNbHON NMPUBEPXKEHHOCTM MO onpocHuky "Llkana
NpodeCccUoHanbHON NpUBEPKEHHOCTN"

CBoNCTBa NMYHOCTW, onpedenéHHble No NATUGAKTOPHOMY JIMYHOCTHOMY OMPOCHUKY
OMEMEHTb! Npo- aMoLMoHasnbHas
dheccuoHansHom aKCTpaBep- MPUBA3AHHOCTL | CAMOKOHTpONb | CIT-"OVI‘-IVIBOCTI: aKcnpeccumBs-
NpYBEPXKEHHOCTN CUSi— UHTpPO- — obocobrneH- — UMMYNbCKUB- Y HOCTb — Mnpak-
3aMoLuMoHanbHas
Bepcus HOCTb HOCTb o TUYHOCTb
YCTONYMBOCTb
AddekTnBHasn 0,10 -0,12 0,01 0,04 0,06
[MpogomxeHHas -0,04 -0,14 -0,06 0,28 -0,10
HopmatusHas 0,06 0,06 0,09 0,19 -0,03

* — TECHOTa CBA3WN yMEpPEHHas; ** — TeCHOTa CBA3WN 3aMeTHas

Mo Tabn. 2 mbl BUAMM, 4To ecnu Byayuwan paboTa NpeacTaBnsieTcsl CTyAEHTY nones-
HoWM Ansa obuecTBa, 3TO CNOCOBCTBYET (HOPMUPOBAHMIO adddPEKTUBHOIO, IMOLMOHANBHO OKpa-
LLIEHHOrO NMO3MTUBHOIO OTHOLLEHMS K NPOdECCUN.

Tabnuua 2 — CBA3b JIMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTUK, BbISIBNEHHbLIX MO ONPOCHUKY "MoTuBbI Bbibopa
npodpeccun”, n anemeHToB npodeccMoHansLHOM NpUBEPXEHHOCTN No onpocHuky "Lkana npo-
deccrmoHanbHOM NpnBepXXeHHoCTH"

AnemeHTbI npo- MoTuBbl Bbibopa npodeccun
peccuoHanHoM BHyTpeHHue nianeuay- BHyTpeHHue couu- BHeLuHWE nonoxu- BHelwHune oTpu-
NPUBEPXKEHHOCTMN
anbHO 3Ha4YMMble anbHo 3Ha4YNMble TenbHbIEe uarternbHble
AddekTnBHasn 0,28 *0,35 0,18 -0,03
MpogomxkeHHas 0,03 0,01 0,11 0,10
HopmatusHas 0,05 0,16 0,11 0,17

* — TeCHOTa CBA3WN yMEpEeHHas; ** — TeCHOTa CBA3WN 3aMeTHas
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CyLLeCTBEHHON CBA3N MeXOY KOMUHr-CTpaTernamm 1 xapakrepom npodeccmoHansHom
npueepxeHHocTn B Tabn. 3 He HabnogaeTcs.

Tabnuua 3 — CBA3b NMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTUK, BbISIBNIEHHbIX MO ONpocHuKy "CTpaTterun co-
BnajatoLlero nosefeHus", n anemMeHToB NpodecCnoHanbHON NPUBEPXKEHHOCTU MO OMPOCHUKY
"LLIkana npodeccrnoHanbHOM NpUBEPXEHHOCTN"

Crpaterum coBnagarowero noseaeHus
OnemeHTbI KotH- Own- Cawmo- I;'g”ﬁf MpuHsaTHE Ber- MnaHupo- HonoxKu-
npod. npusep- cTaH- - oTBeT- cTBO- BaHue pe-
KEHHOCTM dpoH- ) KOH- anbHown . ) : TenbHas
umpo CTBEHHO nsbera LLUEHUSA NPO
Tauus Tpornb noa- nepeoLeHka
BaHve ctU HYe 6nembl
OEPXKKN
AddekTnBHas 0,18 -0,21 -0,07 0,00 -0,04 0,05 0,26 0,17
MpogonxeHHasa | -0,11 0,06 0,12 0,02 0,13 0,16 -0,05 -0,06
HopmatuBHas -0,17 0,24 0,18 -0,04 0,13 0,12 -0,02 -0,14

* — TeCHOTa CBA3WN yMepeHHas; ** — TeCHOTa CBSA3WN 3aMeTHas

Mo Tabn. 4 MOXHO caenaTtb BbIBOZA O NOMOXUTENBHOM BIUSIHUM 3KCTPaBEPTUBHbIX YEPT
Ha ypoBeHb CCHOPMMPOBaAHHOCTM NPOGECCMOHANbHOM MOEHTUYHOCTU. OKCTpaBepThl ObicTpee
dopmupytoT Gornee UenocTHbIM obpa3 npodeccun n Gonee 4Yétkun obpas npodeccrmoHana.
OKCMpeccMBHOCTb XapakTepa CrnocoOCcTByeT AOBOJSIBHO ObICTPOMY (POPMMPOBAHMIO YETKOMO U
0CO3HaHHOro obpasa crneunanucTa. YCTONYMBOCTb CIOXMBLUMXCS OOpas3oB MOANEXUT Adanb-
HeuLlen npoBepke.

Tabnuua 4 — CBS3b NMUYHOCTHLIX XapakTepUCTUK, BbISBIEHHbIX MO NATU(aKTOPHOMY NIUYHOCT-
HOMY OMPOCHUKY, U pe3ynbTaTtoB onpoca "ViccneaoBaHue NpodeccMoHanbHOW MAEHTUYHOCTU
CTyaeHToB"

CBoMcTBa NIMYHOCTU, onpeaenéHHble No NATUgakTOpHOMY NMMYHOCTHOMY OMNPOCHM-
Ky
OnemeHTbl ChoOpMMPOBAHHOCTYU CaMOKOH- | 3MoUMOHarbHas
NpotheCccoHanbHOM NAEHTUYHOCTU|aKCTPaBEPCUS—|NPUBSA3AHHOCT —|  TPONb — | HEYCTONYMBOCTL — okcnpeccus-
MHTpOBepCcKs |0060COBNEHHOCTb| UMMYNLCUB- | AMOLMOHarbHas HOCTE = Npak-
o TUYHOCTb
HOCTb YCTONYMBOCTb

CdopmmpoBaHHOCTb

nn *0,40 0,22 0,23 -0,21 0,26

3penocTtb MA 0,15 0,08 0,20 -0,10 0,23
YuebHo- onpegeneHHble/
npodeccno- |HeonpeaeneHHble 0,28 0,25 0,19 -0,21 0,17
HanbHble cobcTBEHHbIE/ 3a-
nnaHbl MMCTBOBaHHbIE 0,10 -0,12 0,08 -0,05 0,08
OTHOLLEHWE K [3M. MPUHSATUE OT-
npodpeccumn  |BepxeHune 0,15 0,21 0,15 -0,08 0,07

PaunoHanbHoe npu-

HATUe/oTBEPXEHNE 0,04 0,03 0,09 -0,08 -0,02
O6pas npo- |uenocT-
dbeccun Hbl/pparMeHTapHbl

" *0,34 0,19 0,25 -0,20 0,28

BHYTPEH-

HWU/NOBEPXHOCTHbIN 0,12 0,12 0,14 -0,02 0,18
do)gggj (:'Hpaoj; o [YETKM/pASMLITLIT 0,50 0,18 0,27 0,18 *0,31

0CO3HaH-

HbI/CTEPEOTUNHbIN 0,04 0,18 0,24 0,01 *0,35
Mpodpeccuo-
HanLHAs MO- aKTUBHas/maccuBHas 0,29 0,23 0,15 -0,22 0,18
3L aBTOHOM-

Hasi/3aBucnmMas 0,05 -0,04 0,02 -0,08 0,19
MNpodeccuo- |apeksat-
HanbHasa ca- |Has/HeagekBaTHas 0,04 0,11 0,05 0,10 0,05
MooLieHKa Kak pesynbTaT cob-

CTBEHHOW pednek-

cun/pesynbtaT

OLeHKN ApYyrux 0,20 0,06 -0,13 -0,10 0,09
Mpodpeccuro- [monoxurens-
HanbHas Mo- |Hasi/oTpuuaTenbHas 0,27 -0,14 0,02 -0,16 0,15
TMBaums MNHTPUHCKB-

Hasi/aKCTPUHCKBHas -0,13 -0,19 -0,12 -0,07 -0,13

* — TeCHOTa CBA3WN yMepEeHHas; ** — TeCHOTa CBA3WN 3aMeTHas
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[aHHble Tabn. 5 cBMAETENbCTBYHOT O JOBOMBHO CUSTBHOM BIIMSIHUM OBUXKYLLUX CUIT NPU
BblOOpe nonyyaemMon crneumanbHOCTU Ha YPOBEHb U XapakTep cknagpiBatoLencs npodeccuno-
HanbHOM WOEHTUYHOCTU. Heckonbko npeBanupyeT 3HaYUMOCTb BHYTPEHHUX WHAUBUAYaNbHO
3HAYMMbIX MOTMBOB, HanpuMMep, BO3MOXHOCTM YOOBMNETBOPEHUs NoTpebHocTen B obLweHnn ¢
pasHbIMU NOABMU, NPOSBIIEHUST UMEIOLLMXCS CMOCODHOCTEN, peanv3aumnn TBOPYECKOro NOTEH-
uunana. lNMpumeyaTeneHo, YTO 3penasi, 0CO3HaHHasa npodeccnoHanbHasa no3numst GopMmnpyeTcs
TONMbKO MOA BIIMSHMEM BHYTPEHHMX MOTUBOB, COOCTBEHHOIO OTHOLUEHWSI K MOSTy4aeMon Mnpo-
deccum.

Tabnuua 5 — CBA3b NIMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTUK, BbISIBITIEHHbIX MO ONPOCHMKY "MoTuBbI Bbibopa
npocpeccun”, n pesynbTatoB onpoca "MccnegosaHme npod)eccMoHanbHOM MOEHTUYHOCTU CTY-
neHToB"

MoTuBbI BbIbOpa npodgeccumn
OnemeHThbI Cd)OpMVVIpOBaHHOCTI/I npodeccmoHanb- B;:TEE;'HM? B:V)I’;Fz:%H_' BHELHME BHELHME
HOM MAEHTUYHOCTK ANBAAY nonoxuTtens- | oTpuuaTens-
anbHo 3Ha- unanbHO
Hble Hble
YnMble 3Ha4YMMble

CdpopmumposaHHocTb A **0,64 **0,55 *0,47 0,03

3penocTtb MA *0,42 *0,35 0,14 -0,15
YyebHo- onpeaenéx-
npodeccunoHanb- | Hble/HeonpeaenéHHble *0,46 *0,41 *0,37 -0,02
Hble nnaHbl cobcTBeH-

Hble/3auMCTBOBaHHbIE 0,18 0,16 0,18 -0,07
OTHoLweHne K | 3MouMoHanbHoe NpuHs-
npodeccun Tne/oTBEpXEHVEe **0,64 **0,59 *0,37 0,04

pauuoHaneHoe npuHs-

Tre/oTBEpPXKEHME **0,50 *0,44 0,22 -0,05
COMGMpas npodec- | LenocTHbIA/parMeHTapHbIn *0,41 +0,42 0.19 0,07

BHYTPEHHUIA/NOBEPXHOCTHbIN 0,08 0.10 0,08 017
O6pa3 npodec- | YETKMI/Pa3mbITbIn +0,31 0,29 024 0,09
cvoxana HaHHbIN/CTEPEOTUMHBIN

0003 P -0,08 0,11 0,13 -0,04
Mpodeccuo- aKTuBHasi/naccusHas - . .
HaneHas nonums aBTOHOMHasi/3aBuUcUMast 222 o0 o2 o

0,17 0,08 0,15 -0,28
Mpodeccuo- afekBaTHasi/HeagekBaTHas N
HANLHAs  CAMO- _ 0,30 0,24 *0,31 -0,07
o Kak pesynbTaT cobCTBEHHON
LieHKa

pednekcuun/pesdynbTat OLeH-

K1 Apyrux 0,17 0,18 0,13 0,10
Mpodeccuro- NONOXNUTENb-
HanbHasi  MOTU- | Has/oTpuuartenbHas *0,35 0,18 *0,35 0,07
Baums MHTPUHCVYB-

Has/aKCTPUHCKBHas 0,22 *0,32 *0,38 0,17

* — TeCHOTa CBA3U yYMepPEeHHas; ** — TeCHOTa CBSI3U 3aMeTHas!

Cyasa no aaHHbIM Tabn. 6, npeobnapatolime cnocobbl COBNagaHns co CTPECCOBLIMU U
Npo6remMHbIMU AN IMYHOCTU CUTYaUMsIMM OKasblBaloT BIIUSIHWE Ha CTaHOBIeHWe npodeccuo-
Hana. [onoXuTenbHO BMSIET YMeHWe NPUMEHSATb Takue MOAXoAdbl B CHOXHbIX CUTyaUUsiX Kak
niaHMpoBaHWe peLleHns NpobriemMbl U NOMOXMTENbHas NepeoleHka coobITUi. ONTUMUCTUYHBIM
ABNAETCA TO, YTO TAKUM TaKTMKaM MOXHO 0By4aTbCs, U MOMydYeHne Takux HaBbIKOB, MO HalleMy
MHEHWI0, MOXeT OblTb BCTPOEHO B y4ebHbI npouecc. He siBnsieTcs CylLeCTBEHHbIM, O4HAKO
npubnuxaeTcs K ymepeHHOMy o6paTHOe BMusiHWe npeobrnafaHns cTpaternii AUCTaHuMpoBaHus
n 6erctea-nsberaHusi Ha popMrpoBaHme NPodECCUOHANBHON MOEHTUHHOCTY.
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Tabnuua 6 — CBA3b NIMYHOCTHBIX XapaKTEPUCTUK, BbISBNIEHHbIX MO onpocHuky "CTtpaTterun co-
Bnagatouiero nosegenHns", n pesynbtatoB onpoca "ccnegosaHne npodeccuoHanbHON naeH-
TUYMHOCTU CTyAeHTOB"

CrtpaTterun coBnazaroLlero noBeaeHns
o) S EIEJ g g 8
OneMeHTbI chOPMUPOBAHHOCTM 3 3 2 % 5 z o3 2
npodeccmoHanbHOW UAEHTUYHO- I ] =4 g = 5 5 ® E 8 o
ot = 8| £ | §53 | EE | 8 36 3 3
g 5 e | gg | 98 3 g8 52
g | & | g | 38| 87| 8| g5 | g°
5 5 3 o & 5 S S
¥ = O ] I % 5 T o
= C 3 8 S 5
C C C
CdpopmmpoBaH-
HocTb MA 0,16 -0,19 [ 0,11 0,25 -0,08 -0,19 | *0,47 *0,38
3penocTtb M 0,09 -0,25 | 0,09 0,03 -0,10 -0,19 | *0,40 *0,38
YyebHo- onpeaenéxHble/
npodceccno- Heonpenenéx-
HanbHble nna- | Hole -0,02 -0,05 0,09 0,06 -0,04 -0,08 0,25 0,22
Hbl cobcTBeH-
Hble/3aMMCTBOB
aHHble 0,10 -0,20 | -0,01 | 0,01 -0,16 -0,05 | 0,17 0,28
OTHOLWeEHNe K | 3MOLMOHanb-
npodeccum Hoe npuHsTHe/
OTBEpPXKEHME -0,04 | -0,15 | 0,06 *0,30 0,00 -0,24 | *0,34 0,28
PauunoHansHoe
npuHsaTue/
OTBEpPXKEHME -0,09 | -0,20 | 0,03 0,12 -0,05 -0,21 | 0,20 0,16
Obpas npo- | LenocTHbIn/
beccumn dparmeHTap-
HbIV 0,07 -0,12 | 0,05 0,04 -0,16 -0,11 | *0,34 0,21
BHYTPEHHWIA/
nosepxHocTHein | 0,01 -0,02 0,13 0,10 -0,03 -0,13 0,13 0,02
Ob6pas npo- | Yétkmn/
eccuoHana pPa3mbIThbIN 0,16 -0,19 0,03 0,14 -0,07 -0,16 0,29 0,23
OCO3HaHHbIN/
CTEPEOTUMHBIN 0,00 -0,12 -0,01 -0,18 -0,19 0,04 0,11 -0,03
Mpodeccuo- akTmBHas/
HanbHas no3u- | naccuBHas 0,16 -0,16 0,08 0,26 -0,07 -0,24 *0,42 *0,34
uma aBToOHOMHas/
3aBucumas 0,21 -0,21 0,08 0,01 -0,04 -0,23 0,26 0,29
Mpodeccuo- afeksar-
HanbHas  ca- | Has/HeagekBaTH
MOOLIEHKa as 0,10 -0,13 0,18 0,13 0,02 -0,07 0,15 0,10
KaK pesynbTaT
CcoBGCTBEHHOM
pednek-
cuun/pesynbTat
OLIEHKM ApYruX 0,17 -0,08 -0,01 -0,01 0,03 0,06 0,27 0,19
Mpodpeccuo- nonoXuTenb-
HanbHas  Mo- | Has/oTpuuaTten
TMBaums bHas *0,35 -0,14 0,04 0,26 -0,06 -0,01 *0,40 *0,40
MHTPUHCUB-
Has/aKCTPUHCUB
Hast 0,10 -0,21 | -0,21 | 0,18 -0,09 -0,11 | 0,04 0,07

* — TeCHOTa CBA3U yYMepPEeHHas,; ** — TeCHOTa CBSI3U 3aMeTHas

MNpvBEAEHHBIN aHanW3 UNKCTPUPYET OAHOMOMEHTHbIE AaHHble O BMAMSHUW Ha MNpo-
dreccuoHanbHOe CTaHOBMNEHME Takux (hakTopoB, Kak XapakTePUCTUKN FIMYHOCTU CTyOeHTa, MOo-
TMBbl BbibOpa HanpaBneHus oby4eHus, cnocobbl coBNagaHUsa co CTPECCOBbIMU U NPOBNeMHbI-
MK cuTyauusamu. o mepe NpoxoxgeHus ganbHenwmx atanos obpa3oBaHus, Nony4YeHns onbita
NpakTU4ecKon OeaTenbHOCTU camooLlyLleHre cebsa B npodeccun MeHseTcs.

Bonee Toro, nocreneHHLIM U3MEHEHNSAM NogBePKeHbl 1 0COBEHHOCTN NIMYHOCTHY, pac-
cMmaTtpuBaemble B JAHHOW cTaTbe, Kak npegukTopbl npodeccnoHanunsauuu. Mo cnosam Kapna
Pooxepca: "4yenoBek — 37O TEKyLUMIA NPOLECC, a He 3acTbiBLUAsA, CTaTUYHAs CYLUHOCTb; 3TO Te-
KyLias peka U3MeHeHUn, a He KyCoK TBEpAOro mMarepmana; 3To NOCTOSHHO U3MEHSIoLLEeecs Co-
LBeTUe BO3MOXHOCTEN, a He 3aCThbiBLLAs CyMMa xapaktepucTtuk” [9].
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